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  国家公務員共済組合連合会 

広 島 記 念 病 院 
〒７３０－０８０２ 広島市中区本川町一丁目４番３号 

TEL ０８２（２９２）１２７１ ドック内線（２１１０） 

  



今や日本は世界一の長寿国となりましたが、寿命が延びている一方で、がん、高血圧、

糖尿病、動脈硬化による脳卒中や心臓病などの生活習慣病が、年々増加しております。 

人間ドックは、現在の体の状態を知り、病気の予防や早期発見をするために最も有効

な手段です。 

当院では、皆さんの健康をお手伝いするために、ご多忙な方にもご利用いただけるよ

うに『半日ドック』を実施しております。 

万一、精密検査や治療が必要となった場合には、十分な診療体制をととのえておりま

す。 

〈お申込み方法〉 

○ 一般の方は直接総合受付又はお電話でお申込ください。 

TEL ０８２（２９２）１２７１  ドック内線（２１１４） 

○ 内部共済の方は、所属の共済担当課を通してお申込ください。 

＊人数に制限がありますので、早めにお申込ください。 

〈予約受付時間〉 

月曜日～金曜日 午前８時３０分～午後５時（祝祭日は除く） 
○ 健診日が決まりましたら、約１ヶ月前に人間ドック関係書類一式を送付いたします。 

〈健診日および日程〉 

○ 健 診 日 月曜日～金曜日（平日のみ） 

○ 受付時間 午前８時３０分（１階総合受付） 
○ 健診時間 午前８時３０分から午後１時頃までかかります。 
（終了時間は予定時間です。多少変動することがありますのでご了承ください。） 

〈人間ドックの料金〉（税抜）  

男性 ４５，０００円  女性 ５９，０００円 

〈オプション検査および料金〉（税抜） 

○ 心臓超音波検査   ９，０００円 

  心臓弁膜症や先天性心疾患などの形態的な異常の発見や、血流の測定などによる心臓機

能の評価ができます。 

○ 胸部 CT検査    １３，０００円 

  肺疾患や肺癌の早期発見を目的とし、特にタバコをお吸いの方には検査をおすすめして

おります。 

○ 血管年齢測定   １，３００円 

血管年齢測定は生活習慣病や動脈硬化が気になる方に推奨しております。  

○ 血液型検査    １，０００円 

血液型（ＡＢＯ型）（Ｒｈ式）を調べる検査です。 

○ ピロリ菌測定   ２，７００円 

（便中抗原）糞便中のピロリ菌の有無を調べます。 

※ 人数に制限がありますので、早めにお申込ください。 

  



 

＊ ＊ 人間ドック検査項目 ＊ ＊ 

身体測定 身長・腹囲・体重・肥満度（ＢＭＩ）・血圧測定等 

血液検査 血色素・赤血球・白血球・ヘマトクリット・血小板・ 

 血清鉄・プロトロンビン時間 

腎機能検査 尿素窒素・クレアチニン 

肝機能検査 ビリルビン・ＧＯＴ・ＧＰＴ・ＬＤＨ・γ－ＧＴＰ・ＡＬＰ・ 

  コリンエステラーゼ・総蛋白・Ａ／Ｇ比・HＢｓ抗原・ 

  ＨＣＶ抗体・Ｎａ・Ｋ・Ｃｌ・Ｃａ・Ｐ 

膵機能検査 尿アミラーゼ・血清アミラーゼ 

糖尿病検査 空腹時血糖・ヘモグロビンＡ１Ｃ 

甲状腺検査 ＴＳＨ・ＦＴ４ 

その他 尿酸・中性脂肪・総コレステロール・ＨＤＬコレステロール・ 

 ＬＤＬコレステロール・ＣＲＰ・ＲF・AFＰ・ＣＥＡ・ＣＡ１９－９ 

 PSA精密測定検査（男性のみ） 

尿検査 蛋白・糖・ウロビリノーゲン・潜血 

糞便検査 ヒトヘモグロビン ２日法 

心電図検査 安静 

肺機能検査 肺気量分画測定・強制呼出曲線・フローボリューム 

腹部超音波検査 胆嚢・肝臓・膵臓・腎臓・脾臓 

胸部単純Ｘ線検査 心胸比 

消化器検査 胃カメラ 

眼科検診 屈折（視力）・眼圧・眼底カメラ 

聴力検査 

婦人検診 内診・細胞診検査・婦人科超音波検査・ 

（女性のみ） 骨粗鬆症検査（骨塩定量）・乳房Ｘ線（マンモグラフィ） 

一般総合診察  

 

オプション検査  ※事前予約が必要です。 

「心臓超音波検査」 「胸部ＣＴ検査」 「血管年齢測定」「血液型検査」 

「ピロリ菌測定」 

 

 



〈健診上の注意事項〉 

○ 検査当日は、午前８時３０分までに１階総合受付にお越しください。問診票（全項目

もれなくご記入ください）・採便容器（２回分）・診察券（当院にご受診歴のある方）

をお持ちください。 

○ 脱ぎ着しやすい服装でお越しください。 

○ 公共交通機関でご来院ください。 

 

［食事について］ 

○ 健診前日の夕食は、消化のよいものを早めに（なるべく午後９時までに）すませ、   

検査当日の朝食はとらずにお越しください。 

  ただし、朝７時頃までは脱水予防のため、お茶・お水はお飲みください。 

 

［内服について］ 

○ 健診当日の朝は、内服をせずにお越しください。 

  血糖降下剤の内服・インシュリンの注射も中止してください。 

○ 血圧・心臓・喘息・精神科・てんかんの薬は、朝、水で服用してください。 

  中止した薬の再開時期については、検査終了後に医師にご相談ください。 

 

［その他］ 

○ コンタクトレンズを装着されている方は眼科検診の眼圧測定ができません。 

健診当日は普段使用されている眼鏡でお越しください。 

 

〈内視鏡検査においての注意事項〉 

○ 『人間ドックで胃カメラ検査を受けられる方へ』の説明をよくお読みください。 

○ お薬手帳をお持ちの方はご持参ください。 

○ 緑内障・前立腺肥大・心臓病のある方、検査に対して不安のある方はお申し出くださ

い。 

○ 検査で安定剤を使用した場合、検査後１時間は安静にしていただきます。 

また、当日は車・バイク・自転車の運転はできません。 

 

〈健診結果〉 

○ ドックの結果は、『人間ドック成績表』郵送にてお知らせします。 

○ 『人間ドック成績表』は約１ヶ月前後で郵送させていただきます。 

（検査項目等により、郵送時期が多少前後することがありますが、ご了承ください。） 

 

〈その他〉 

○ 念のためマイナンバーカード（保険証）をお持ちください。 

○ ご不明な点等ございましたら、ご遠慮なくお電話でお問い合わせください。 

○ ドック料金は、保険外給付になっておりますので、所定の料金を申し受けます。 

 


